Hur du anvander Xyrem®

Din Xyrem® lada innehaller en flaska Xyrem® oral losning,
en flaskadapter, en métspruta, tva doseringskoppar med
barnsékra lock att anvinda vid forberedelse och lagring
av dina tva kvallsdoser samt Xyrem® patientinformation.
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Figur 1.

Vénligen las patientinformationen for ytterligare viktig
information innan du tar dina forsta doser av Xyrem®.
Ta alltid Xyrem® exakt enligt din ldkares anvisningar.

Om du har négra ytterligare fragor eller funderingar
om Xyrem®, kontakta din lakare.

Du behdver forbereda bada doserna innan du gér och
lagger dig.



o Avlagsna flasklocket genom att trycka ner samtidigt
som du vrider locket moturs (&t vanster). Efter att
du tagit bort locket, stéll flaskan upprétt pé ett bord.
Det finns en plasttickt forsegling pa flaskans topp,
vilken méste aviagsnas innan flaskan anvéinds
forsta gangen. Medan du héller flaskan i uppratt
position, satt i flaskadaptern i flaskans hals. Detta
behdver bara goras forsta gangen flaskan dppnas.
Adaptern kan darefter lamnas kvar i flaskan vid all
efterfoljande anvandning (se figur 2).
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Sétt darefter

i spetsen av
matsprutan
mitt i flaskans
Oppning och
tryck ner hart
(se figur 3).
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Hall flaskan och

sprutan med ena
handen och dra
upp den forskrivna |

dosen med den Ul
andra handen
genom att dra upp
kolven. NOTERA:
Lakemedlet
kommer inte att
flytain i sprutan
om du inte haller
flaskan uppréatt
(se figur 4).

Figur 4.

/1 |

Avlagsna sprutan fran flaskans mittdppning. Tom
lakemedlet frén sprutan i en av de medféljande
doseringskopparna genom att trycka ner kolven.
Upprepa detta steg for den andra doseringskoppen.
Tillsatt darefter ca 60 ml vatten till varje doserings-
kopp — 60 ml ar ca 4 matskedar (se figur 5).
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Placera de medféljande
locken pa doseringskop- l
parna och vrid varje lock
medurs (mot hdger) tills
det klickar och laser sig -
i sin barnsakra position

(se figur 6). Skolj ur

sprutan med vatten.
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Placera din andra dos i ndrheten av din sang strax

innan du gar och lagger dig. Du kanske maste satta

ett alarm s& att du vaknar och kan ta din andra

dos tidigast 2.5 timmar och senast 4 timmar efter

din forsta dos. Avldgsna locket fran den forsta

doseringskoppen (se figur 7) genom att trycka ner
det barnsékra locket

\\ och vrida det moturs

(mot vénster). Drick
hela den forsta dosen
sittande i séngen, satt
pa locket och lagg dig
sedan genast ner.

Figur 7.

Nar du vaknar 2.5 till 4 timmar senare, avldgsna
locket fran den andra doseringskoppen. Satt dig
upp i sangen och drick hela den andra dosen precis
innan du lagger dig ner for att fortsdtta sova. Satt
pa locket pa den andra koppen.
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